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STERYLNY OPATRUNEK HYDROZELOWY

WSKAZANY W LECZENIU

e oparzen

e owrzodzen

e powierzchownych odlezyn

® ran przewlektych np. stopa cukrzycowa, Epidermolysis
Bullosa (EB)

® otar¢ i innych uszkodzen naskorka, takze w przypadku
atopowego zapalenia skéry (AZS)

WLASCIWOSCI OGOLNE OPATRUNKU
Opatrunek hydrozelowy AQUA-GEL® nalezy do grupy
opatrunkow specjalistycznych szeroko stosowanych w
profesjonalnym leczeniu ran. Zbudowany jest on w 91,5%
z wody jakosci farmakopealnej oraz naturalnych i syntetycznych
polimeréw pofaczonych trwale migdzy sobg za pomocag wigzki
elektronéw. Polimery te tworzg przestrzenna, wytrzymatg sie¢,
ktéra zapewnia stabilng i jednoczesnie elastyczng postac
opatrunku. Jednorodny ptat hydrozelu mimo wysokiego
poczatkowego stopnia uwodnienia posiada takze zdolnoSci
absorpcyjne. Zdolno$¢ wchtaniania ptyndw, bez trwatej utraty
ksztaltu i wiasciwosci mechanicznych, jest bardzo istotng cechq
usieciowanego hydrozelu. Tylko usieciowany hydrozel moze
absorbowac lub oddawa¢ zawarta w nich wilgo¢ w zaleznosci od
rodzaju i stanu rany, obecnosci lub braku wysieku.

Dzigki wysokiemu stopniu uwodnienia, opatrunek AQUA-GEL®
przyspiesza gojenie rany poprzez zapewnienie optymalnego
poziomu wilgoci na jej powierzchni. Wilgotne $rodowisko w
tozysku rany stymuluje naturalne procesy gojenia. Enzymy
biorace udziat w autolitycznym oczyszczaniu rany spetnig
swojg funkcje jedynie przy dostatecznym nawodnieniu rany. To
samo tyczy sie peptydéw oraz enzyméw biorgcych udziat
w wytwarzaniu $wiezej tkanki; bedg one mogty funkcjonowac
prawidiowo jedynie w wilgotnym $rodowisku.

Hydrozelowa struktura gwarantuje przepuszczalno$¢ dla tlenu
przy zachowaniu bariery dla drobnoustrojow, co gwarantuje
ochrone rany przed zakazeniem. Transparentno$¢ opatrunku
pozwala na obserwacje procesu gojenia bez koniecznosci jego
zdejmowania, natomiast wysoka elastyczno$¢ umozliwia
opatrywanie trudno dostepnych czesci ciata takich jak twarz
czy okolice stawdw.
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Opatrunek AQUA-GEL® dzigki swojej hydrozelowej budowie ma
takze dziatanie kojace i uSmierzajace miejscowo bél, co poprawia
komfort pacjenta w przypadku oparzen, otar¢ czy obrzekéw
spowodowanych np. ukgszeniami owaddw.

Sktadniki opatrunku sg catkowicie biozgodne, co powoduje, ze
jest on hipoalergiczny i nie powoduje uczulen. Moze on by¢
stosowany jako opatrunek wtdrny dla produktow, ktore wymagaja
wilgotnego  $rodowiska, np. opatrunki ze srebrem, $rodki
enzymatyczne, czy tez by¢ tgczony z innymi ptynnymi
hydrozelami np. Microdacyn® Hydrogel o dziataniu
bakteriobdjczym.

LECZENIE RAN OPARZENIOWYCH ZA POMOCA
OPATRUNKU AQUA-GEL®

Powierzchnie uszkodzone dziataniem wysokiej temperatury
nalezy jak najszybciej schtodzi¢ letnig wodg przez okres 15
minut, a nastepnie doraznie przykryé opatrunkiem AQUA-GEL®.
Dalsze postepowanie uzaleznione jest od gtebokosci i rozlegto$ci
oparzenia. Zmiana opatrunku jest tatwa i bezbolesna, poniewaz
AQUA-GEL® w odréznieniu od tradycyjnego opatrunku nie
przywiera do rany. Aby zapobiec zbyt szybkiemu wysychaniu
opatrunku mozna umiesci¢ na jego zewnetrznej powierzchni
warstwe wilgotnej gazy. By przediuzy¢ wiasciwosci uwadniajace
mozna takze potozy¢ dwa opatrunki jeden na drugim i
zabezpieczy¢ je przylepcem widkninowym.

OPARZENIA PIERWSZEGO STOPNIA

OPARZENIA StONECZNE
Przy oparzeniach objawiajacych sie rumieniem, miejscowg
bolesnoscig bez widocznego uszkodzenia skéry najwazniejsze
jest jak najszybsze  przykrycie skéry  opatrunkiem
AQUA-GEL®. Dzigki temu oparzone miejsce ulega schtodzeniu,
co zmniejsza ryzyko powstawania pecherzy. Opatrunek
AQUA-GEL® zapewnia wiasciwg wymiang ciepfa i réwnowage
wilgotnosci, a takze stanowi skuteczng bariere przeciwko
zakazeniu z zewnatrz. W pierwszych dniach leczenia
opatrunek nalezy zmieniac¢ co 12-24 godzin. Jezeli rana nie saczy
mozemy umocowa¢ opatrunek za pomoca przylepnej folii
poliuretanowe;.

OPARZENIA DRUGIEGO | TRZECIEGO STOPNIA
Na rany oparzeniowe drugiego i trzeciego stopnia nalezy
mozliwie szybko natozy¢ opatrunek AQUA-GEL® i niezwlocznie
zglosié sie do lekarza. Opatrunek AQUA-GEL® schiodzi miejsce
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urazu, zmniejszy bdl oraz zapewni ochrone przed zakazeniem.
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Stosowanie opatrunku AQUA-GEL® utatwia usuwanie tkanek
martwiczych poprzez autolityczne ich rozpuszczanie.
Dodatkowo AQUA-GEL® mozna potaczy¢ ze $rodkami
enzymatycznymi. Przecietnie czas leczenia opatrunkiem
AQUA-GEL® jest o potowe krétszy niz w przypadku stosowania
opatrunkéw tradycyjnych. Opatrunki AQUA-GEL® nalezy
stosowac do czasu uzyskania suchej powierzchni z widocznym,
rownomiernie narastajgcym naskérkiem. W przypadku
wystepowania pecherzy nalezy je usunaé po 1-2 dobie leczenia
i kontynuowac leczenie opatrunkiem AQUA-GEL®,

OWRZODZENIA

Opatrunek AQUA-GEL® utrzymuje wilgotne $rodowisko na
powierzchni owrzodzenia, co zapobiega jego wysychaniu i
odktadaniu sig wioknika. W ten sposob opatrunek AQUA-GEL®
pobudza oczyszczanie rany, a nastepnie ziarninowanie i
naskorkowanie na powierzchni owrzodzenia. Opatrunek
AQUA-GEL® moze byé stosowany w leczeniu owrzodzen zylnych
tacznie z kompresjoterapig (podkolandwki Il stopnia ucisku
lub bandaze elastyczne). Stosowanie kompresjoterapii nie
wplywa istotnie na chfonno$¢ opatrunku. Czesto$¢ zmiany
opatrunku uzalezniona jest od ilo$ci wysieku i wynosi najczesciej
1-3 dni. W przypadku owrzodzen spowodowanych zaburzeniami
ukrwienia tetniczego w przebiegu miazdzycy nie nalezy
stosowa¢ kompresjoterapii. Postgpowanie z rang jest
analogiczne jak w przypadku owrzodzen zylnych.

ODLEZYNY
AQUA-GEL® znajduje zastosowanie w leczeniu odlezyn w réznej
fazie gojenia.

W przypadku odlezyn z martwicg przyspiesza autolityczne
oczyszczanie rany. W przypadku martwicy AQUA-GEL® moze
stanowi¢ opatrunek wtorny dla preparatéw enzymatycznych,
bakteriobdjczych i ptynnych hydrozeli umieszczonych
bezposrednio na rane (Microdacyn® Hydrogel). W tej sytuagji
wskazane jest utrzymywanie opatrunku na ranie nie dtuzej niz
jedng dobe.

W przypadku ran odlezynowych oczyszczonych z martwicy i
odlezynach powierzchownych nieprzekraczajacych petnej
grubosci skory postepowanie jest analogiczne jak przy leczeniu
owrzodzen. )




Opatrunek hydrozelowy stosowany w Atopowym Zapaleniu
Skory (AZS) skutecznie zmniejsza $wigd skéry oraz
przyspieszajg regeneracje naskorka. Natozony na chorobowo
zmienione okolice zapewnia odpowiedni stopien nawilzenia,
ukojenie i redukcje bélu. Opatrunek hydrozelowy stanowi zapas
wilgoci dla skory, zapobiega jej wysychaniu, ale takze stanowi
bariere od $rodowiska zewnetrznego chronigc przed
nadkazeniem bakteryjnym i grzybicznym oraz dalszym
uszkodzeniem naskérka spowodowanym drapaniem. Wilgotne
Srodowisko, jakie stwarza opatrunek hydrozelowy, zapewnia
ulge pacjentowi przez okoto 8-12 godzin w zaleznosci od
warunkéw zewnetrznych. Opatrunek AQUA-GEL® moze byé
taczony z innymi preparatami stosowanymi w AZS np. z
kortyzonem, ale takze z Microdacyn® - roztworem i ptynnym
hydrozelem o dziataniu antybakteryjnym i przeciwzapalnym.

UWAGA
Opatrunek AQUA-GEL® nie jest zalecany w przypadku ran z duzg
iloscig rozmigkajacej martwicy, z cechami zakazenia, z duzg
ilo$cig wysieku, z trescig ropna. W tych sytuacjach konieczne jest
chirurgiczne oczyszczenia rany przed rozpoczeciem leczenia
AQUA-GEL”.

APLIKACJA OPATRUNKU
Opatrunek AQUA-GEL® jest umieszczony w foremce, przykryty
folig i hermetycznie zapakowany w foliowa torebke. Opatrunku
nie nalezy uzywaé, jesli torebka jest otwarta lub uszkodzona.
W celu wyjecia opatrunku nalezy rozerwaé gorny zgrzew
torebki, nastepnie trzymajac za widknine nalezy delikatnie
wyjaé opatrunek z foremki wraz z folig przykrywajaca,
przytozy¢ opatrunek do rany i usungé z wierzchu folie.
Przyklejona z wierzchu folia utatwia wyjecie AQUA-GEL®, dlatego
nie nalezy zdejmowac jej przed wyjeciem opatrunku z foremki.
Po aplikacji opatrunku AQUA-GEL® na rang nalezy
zabezpieczy¢ go przylepcem widkninowym lub folig
poliuretanowa. W przypadku aplikowania AQUA-GEL® na
konczynie opatrunek mozna umocowa¢ za pomocg bandaza.

Nalezy zawsze stosowaé opatrunki wielkosci odpowiadajacej
rozmiarom rany. Pomimo tego, iz opatrunek jest elastyczny nie
nalezy go rozcigga¢ przy naktadaniu na rane i uwazac, aby
przylegatdo zdrowej skory wokét rany.
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ZASTOSOWANIE OPATRUNKU W ATOPOWYM ZAPALENIU UWAGA PRODUKUJEMY OPATRUNKI W NASTEPUJACYCH
SKORY (AZS) Opatrunek wyjety z opakowania, a niewykorzystany, traci ROZMIARACH

jatowo$¢ i nie moze by¢ uzyty w pézniejszym czasie. Opatrunek
przeznaczony jest do jednorazowego uzycia. Ponowne uzycie
stwarza ryzyko zakazeniarany.

ZMIANA OPATRUNKU
Zalecany czas utrzymania opatrunku AQUA-GEL® na ranie
wynosi 48 godzin. Czesto$¢ zmiany opatrunku uzalezniona jest
od ilosci wysieku wytwarzanego przez rane.

W przypadku powierzchownych ran o matym wysieku mozliwe
jest wydtuzenie czasu pozostawania opatrunku na ranie. Aby
zapobiec zbyt szybkiemu wysychaniu opatrunku mozna umiesci¢
na jego zewnetrznej powierzchni warstwe gazy zwilzonej
roztworem soli fizjologicznej (lub potozy¢ dwa opatrunki jeden na
drugim) i umocowaé za pomocg folii poliuretanowe;.

W sytuacji, gdy doszlo juz do wysuszenia opatrunku nalezy
pokry¢ go kompresami z gazy namoczonej solg fizjologiczna, co
spowoduje jego specznienie i utatwi zdejmowania z rany.

Przy zmianie opatrunku AQUA-GEL® nalezy przepiukaé rane
roztworem soli fizjologicznej lub preparatem przeznaczonym do
dekontaminacjiran np. plynem Microdacyn®.

W zalezno$ci od rodzaju rany i etapu leczenia zmienia si¢ stopien
przylegania opatrunku AQUA-GEL® do powierzchni skory i rany.
Zdolno$¢ chtoniecia wysieku przez opatrunek jest na poziomie
20 ml z 100cm’ powierzchni rany.

OBSERWACJA RANY POD OPATRUNKIEM
Nalezy w petni wykorzysta¢ przezroczysto$¢ opatrunku
AQUA-GEL® w procesie leczenia. Obserwacja rany pozwala
wychwyci¢ wszelkie niekorzystne zmiany oraz umozliwia
zmniejszenie czestotliwosci zmian opatrunku.

Przy dtuzszym stosowaniu opatrunkéw hydrozelowych oraz w
przypadku ran z wysiekiem, moze wystapi¢ maceracja skory
wokot rany. Nalezy wowczas zabezpieczy¢ brzegi rany przez
posmarowanie np. mascia cynkowa.

“5cm, J6,5cm, owal 55x11cm, 6x12cm, 10x12cm,
12x12cm, 12x24cm, 22x28cm, zestaw ,Pierwsza Pomoc”
(¢ 6,5cm, owal 5,5x11cm, 10x10.cm)

Opatrunki o wymiarach 6x12 cm, 10x12 cm, 12x12 cm, 12x24 cm
sq refundowane w przypadku leczenia owrzodzen oraz
Epidermolysis Bullosa.

Opatrunki AQUA-GEL® sg wyrobami medycznymi_ klasy Ilb
certyfikowanymi przez jednostke notyfikowang TUV NORD
na zgodnos$¢ z wymaganiami europejskiej dyrektywy 93/42/EWG
dotyczacej wyrobow medycznych.
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